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Espaldar Barra de Ling Classic - Arktus

Codigo: PADD206A

Marca: Arktus

Disponibilidade: Sob-encomenda

Descrigdo: O Espaldar de Ling Classic Arktus foi
projetado a partir de conceitos modernos,
fabricado em madeira maciga natural de

eucalipto, a partir de fontes renovéveis (arvores

reflorestadas), garantindo entéo fornecimento
confidvel e um ambiente sustentavel. Possui alta [ —
resisténcia e garante estabilidade e seguranca S ————

para a pratica dos mais variados exercicios,

necessario fixa-lo na parede antes de utiliza-lo.
.Veja mais informacdes

Descric¢do do Produto

O Espaldar de Ling Classic Arktus foi projetado a partir de conceitos modernos, fabricado em madeira macica natural de eucalipto, a partir de fontes renovaveis (arvores
reflorestadas), garantindo entdo fornecimento confiavel e um ambiente sustentavel. Possui alta resisténcia e garante estabilidade e seguranca para a pratica dos mais

variados exercicios, necessario fixa-lo na parede antes de utiliza-lo. |deal para a pratica de alongamentos, fortalecimento muscular, adaptacao de exercicios a fim de torna-
lo mais seguro, dependendo do objetivo do profissional durante o atendimento. Um produto de excelente qualidade e durabilidade, proporcionando ao usuario facilidade
e seguranca em sua utilizagao,

Diferenciais e Beneficios

+ Resistente: toda a estrutura do equipamento é produzida em madeira natural maciga de eucalipto, com garantia estrutural de 2 anos;

Design: conta com uma cobertura em verniz que garante a impermeabilizagdo da madeira eliminando a porosidade, isolando a umidade do meio, real¢a a sua beleza,
amplia a resisténcia ac calor;

* Versatil: oferece muitas opgdes de exercicios e € utilizado em varias técnicas das areas de Educacédo Fisica, Pilates e Fisioterapia;

+ Padronizagdo: pecas de reposicdo produzidas em série, garante uniformidade de todas as pecas, promove agilidade na manutencdo e reparo dos equipamentos.

Indicagbes

* Fortalecimento e controle muscular;
s Corre¢do postural;
* Promocdo de resultados sem impacto;

* Ganho de flexibilidade e alongamento;
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+ Melhora da capacidade respiratéria;
* Aumento da vitalidade e disposicao fisica;
* Equilibrio e coordenagdo motora;

* Alivio de estresse e dores musculares e integragao entre corpo e mente.

Conservagao

+ O produto deve ter seus ficadores apertados periodicamente conforme normas preventivas de seguranga;
*» Alimpeza deve ser feita apenas com pano limpo levemente umedecido com agua e sabdo neutro;

* Nao utilizar produtos quimicos, pois poderdo causar danos ao equipamento;

* Nao deixar em local exposto ao sol, chuva ou umidade excessiva;

s Nao exceder peso maximo suportado: 140 Kg.

Contraindicagdes

* Este produto ndo possui contraindicagoes.

Especificagdes Técnicas

» Espaldar Barra de Ling Classic - Arktus;

* Material: madeira maci¢a natural de eucalipto, revestido com pelicula de selador;
s Peso maximo suportado: 140 Kg;

* Fixado na parede;

s Dimensdes: 48x93x238cm (CxLxA);

* Distancia entre parede e espaldar: 13,5cm;

+ Distancia entre os bastdes: 19cm;

Itens Inclusos

» Ol Espaldar Barra de Ling Classic - Arktus;

* 0Ol Kit de montagem.

Ficha Técnica

Dimensdes 48x93x238 cm (CxLxA)
Material Madeira macica natural de eucalipto
Peso méximo suportado 140 Kg

Pesos e Medidas

Dimensdes do preduto
Dimensoes (Cx L x A)
480x93.0x238.0cm
Peso Kg
15.0

Dimensdes da embalagem
Dimensdes Embalado (Cx L x A)
239.5x200x95cm

Peso Embalado Kg



